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Funktionaliteter på uret

Knap:
1. Kort tryk på knappen på urskivens grænseflade for at komme ind i menuens 

grænseflade. Kort tryk på knappen i menuens grænseflade for at vende 
tilbage til urskivens grænseflade.

2. Når du er i menuens grænseflade, tryk hurtigt to gange på knappen for at 
skifte mellem forskellige menustile.

3. Når du er i en anden eller tredje niveau grænseflade, vil et kort tryk på 
knappen returnere til første niveau grænseflade.

4. Langt tryk på knappen for at vise lukningsmuligheder. Vælg 'X' for at annullere 
lukning eller '√' for at bekræfte lukning.

5. I urskiven eller menuens grænseflade, drej på knappen for at skifte mellem 
forskellige urskiver og menu-sider

Opladningsinstruktioner:
Justér stifterne på opladningskablet med opladningskontakterne på din 
enhed. Når de er korrekt tilsluttet, vil dit smartwatch vise en opladningsskærm 
for at bekræfte, at det oplades.

Shortcutfunktioner:
1. Tilføjelse af genveje: Stryg til venstre for at finde "+" ikonet. Tryk på ikonet for 

at tilføje en del af menuen som en genvejsfunktion.
2. Hurtige indstillinger: Stryg ned for at se Bluetooth-forbindelsesstatus, tid, 

batteriniveau, "Do Not Disturb"-tilstand, lysstyrkejustering og andre funktioner.
3. Seneste aktiviteter og beskeder: Stryg til højre for at vise tidspunktet, dato, 

ugedag, den seneste besked (tryk for at se flere beskeder), skift Bluetooth til 
opkald, og se nogle af de nyligt brugte menufunktioner.

4. Adgang til menuen: Stryg op for at komme ind i menuens grænseflade. Skub 
op og ned for at finde og vælge den tilsvarende funktion.

5. Ændring af urskiven: Tryk længe på urskivens grænseflade og stryg for at 
skifte mellem forskellige urskiver. Vælg en urskive og tryk på den for at 
indstille den succesfuldt. 

Push-beskeder: 
1. Modtagelse af beskeder: Når uret er bundet til appen og 

meddelelsesrettigheder er aktiveret, vil nye beskeder, der modtages i 
mobiltelefonens meddelelsesbjælke, blive pushet til uret. Uret kan gemme op 
til 10 beskeder. Nye beskeder vil overskrive de ældste.

2. Sletning af beskeder: Stryg nedad og tryk på sletikonet for at slette alle 
beskedoptegnelser.
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Drop-down menu: 
Stryg ned fra urskiven for at åbne drop-down menuen.

1. Status og kontroller: Bluetooth-forbindelsesstatus, visning af tid og 
strømniveau

2. Ikoner: 
● Første ikon: Om.
● Andet ikon: Stilhedstilstand (gælder for beskednotifikationer, ikke telefonlyd).
● Tredje ikon: Justering af lysstyrke.
● Fjerde ikon: Kontrol af mobiltelefonens musik (tilslut til appen)
3. Yderligere genveje: Tilføj en anden side ved at trække ned halvvejs og 

derefter skubbe til venstre eller højre for at finde flere genvejsfunktioner: GPS, 
tilstandsvælgelse, strømbesparelsestilstand, alarmur, lommelygte og 
stemmeassistent. I strømbesparelsestilstand vil lysstyrkedisplayet være lidt 
anderledes.

Telefon/Opkaldshistorik:
1. Foretage og modtage opkald: Indtast swipe-interfacet til venstre og tryk på 

opkaldsikonet for at tænde/slukke for Bluetooth-telefon. For at aktivere 
Bluetooth, gå til "Om" og tænd Bluetooth, åbn telefonindstillinger, søg efter 
Bluetooth og forbind til enheden med Bluetooth-navnet og de sidste fire cifre i 
Bluetooth-adressen. Når forbindelsen er etableret, kan du bruge uret til at 
besvare eller afslutte opkald.

2. Opkaldsrekorder: Uret kan gemme opkaldsrekorder for både indgående og 
udgående opkald. Det kan gemme mere end 50 opkaldsrekorder og vil 
overskrive de ældste, når det når 128. Tryk på en opkaldsrekord for at ringe 
tilbage.

3. Opkald til et nummer: Brug tastaturet til at indtaste et telefonnummer og 
foretage et opkald.

Notifikationer: 
Når uret er succesfuldt bundet til appen og notifikationsrettigheder er aktiveret, kan 
mobiltelefonens information synkroniseres til uret.

1. Indgående opkaldsnotifikation: Aktivér opkalds påmindelser i applikationen. 
Uret vil lyse op eller vibrere ved modtagelse af et opkald.

2. SMS-notifikation: Aktivér SMS-notifikationer i applikationen. Uret vil modtage 
SMS-påmindelser samtidigt med telefonen.

3. Notifikationer fra andre applikationer: Aktivér notifikationer for applikationer 
som WeChat, QQ, Outlook og Facebook i den personlige applikation. Uret vil 
modtage tilsvarende påmindelser samtidigt med telefonen.

Hyppigt brugte kontakter:
Forbind til appen, vælg "Hyppigt brugte kontakter" i enhedsindstillingerne, og tilføj op 
til 20 kontakter. Disse vil blive synkroniseret til uret og vises der.

2



Fitnessdata:
Fitnessdata er aktiveret som standard. Indtast fitnessdata-interfacet og svejp op for 
at vise skridt, distance og kalorier. Data nulstilles dagligt ved midnat.

Smart tilstandsvælgelse:
Skift til urtilstand afbryder Bluetooth, så uret kan fungere uafhængigt og spare strøm. 
Skift tilbage til smart tilstand genforbinder uret til appen for flere smarte funktioner.

Sportsformer:
Vælg en sportsform (f.eks. løb, cykling, hoppe reb, badminton, basketball, fodbold) 
og tryk på startknappen for at begynde. Tryk på pauseknappen for at pause og 
afslutningsknappen for at stoppe og gemme data.

Datasparefunktion:
Træningsdata gemmes, hvis aktiviteten varer mere end 1 minut. Hvis træningen er 
for kort, vises meddelelsen "For lidt data til at gemme".

Yderligere træningsformer:
Nye tilstande inkluderer fitnesscenter, yoga, indendørs løb og fri træning.

GPS-sporing:
Når appen aktiverer bevægelsesfunktionen, starter uret samtidig GPS-sporing. Efter 
træningen synkroniseres GPS-bevægelsessporingsdata fra mobilappen til uret.

Hjertefrekvens:
Bær uret korrekt på dit håndled, indtast hjertefrekvens-menuen og mål din 
hjertefrekvens.

ECG:
Placer uret korrekt på dit håndled og indtast EKG-menuen (kræver åbning af 
"EKG-monitor" -interfacet på appen). Du kan måle EKG-værdien én gang, og 
målingen gemmes samtidig i appen. Denne funktion kræver forbindelse til appen for 
at fungere.

Min QR-kode:
Forbind uret til appen, find "Min QR-kode" på app-interfacet og vælg indstillinger som 
WeChat, QQ eller Alipay "Modtag penge QR-kode" for at gemme (følg specifikke 
instruktioner i appen).

Lommeregner:
Udfør simple beregninger efter at have åbnet lommeregnerfunktionen.
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Fjernstyring af musik:
Når du er tilsluttet appen, kan du styre din telefons musikafspilning (start, pause, 
forrige, næste sang). Højttalersoundet vises på telefonen.
Under et opkald via Bluetooth kan du styre telefonens musikafspilning (start, pause, 
forrige, næste sang). Højttalersoundet vises på uret.

Søvnovervågning:
Søvndata genereres fra kl. 18:00 til kl. 10:00 næste dag. Efter afslutning af 
søvnovervågning synkroniseres søvndata fra uret til appen til visning.

Stopur:
Tryk for at åbne tidtagningsinterfacet og registrere tid.

Vejr:
Efter at have tilsluttet uret til appen og synkroniseret data, tryk på "Vejr" på uret for at 
se daglig vejrinformation.

Find Mobiltelefon:
Når uret er bundet til appen, tryk for at finde telefonen. Telefonen vil vibrere eller 
ringe.

Meteorologi:
Tryk på "Vejr" på uret for at se UV- og lufttryksforhold for dagen.

Åndedrætsøvelse:
Vælg mellem langsom, moderat eller hurtig åndedrætsøvelse og følg den valgte 
mode.

Massager:
Tryk på den grønne knap for at starte en vibrationsmassage. Tryk på den røde knap 
for at stoppe massagen.

Tidsindstilling:
Afbryd forbindelsen til mobilappen og indstil tiden direkte på uret.

Voice Assistant:
Efter tilslutning af lyd-Bluetooth kan du aktivere telefonens stemmeassistent (f.eks. 
Siri til iOS, Google Assistant til Android).

Lommelygte:
Tryk på lommelygteikonet for at oplyse urets skærm fuldt ud, som en lommelygte.
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Kvindelig assistent:
Optag status for kvinders menstruationscyklus. Se data i appen, herunder slutdatoen 
for den seneste cyklus, cyklusens længde og dage mellem cyklusser.

Menustile:
Vælg mellem forskellige menustile. Indstil en foretrukken stil, som ændrer urets 
menuopsætning tilsvarende.

Indstillinger

1. Sprog og datasynkronisering::
Vælg ursprog, opret forbindelse til appen, og synkroniser data. Sørg for, at 
uret og telefonen bruger samme sprog..

2. Skift urskiver:
Stryg for at gennemse urskiver, vælg en, og tryk for at indstille som den 
aktuelle urskive.

3. Skærmens lysstyrke:
Vælg mellem forskellige indstillinger for skærmens lysstyrke.

4. Vibrationsintensitet:
Juster påmindelsens vibrationsintensitet.

5. Bluetooth telefon:
Slå Bluetooth-telefonfunktion til/fra.

6. Adgangskodebeskyttelse:
Indstil en 4-cifret adgangskode (hvis glemt, indtast 8762 for at dekryptere).

7. Gendan fabriksindstillinger:
Tryk på √ for at starte en fabriksnulstilling, eller på X for at annullere.

APP bindende

APP-download: Scan QR-koden for at downloade APP'en.
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For Android-brugere:
Søg efter "WearPro" i Google Play Butik eller enhver tilpasset Android Butik. Sørg for 
at give tilladelser, når du bliver bedt om det under installationen.

For iOS-brugere:
Søg efter "WearPro" i App Store. Sørg for at give tilladelser, når du bliver bedt om 
det under installationen.

Tilslutning af APP'en via mobiltelefon Bluetooth
Søg og opret forbindelse via Bluetooth-navn:
På urets hovedgrænseflade skal du rulle ned og vælge det første ikon "Om (i)" for at 
se urets Bluetooth-navn.
Åbn WearPro-appen på mobiltelefonen, naviger til sektionen "Enhed", og vælg "Søg 
for at binde enhed" for at starte scanningen.
Find og par med urets Bluetooth-navn fra listen. En vellykket forbindelse indikeres af 
et grønt Bluetooth-ikon på uret.

Scan QR-kode for at oprette forbindelse:
Træk ned på urets hovedgrænseflade og vælg "Om (i)". Scan den viste QR-kode ved 
hjælp af WearPro-appen under "Scan for at binde enhed".
Efter scanning vises en parringsprompt. Klik på "Pair" for at etablere forbindelsen. 
Sørg for at give notifikationstilladelser til forskellige apps.

Tilslutning af urets lyd-/opkalds-Bluetooth-kanal:
1. Åbn Bluetooth-indstillingerne på din telefon.
2. Stryg til højre på urets hovedgrænseflade, tryk på "telefonopkald"-ikonet, og 

vælg "Åbn" for at se Bluetooth-navnet for lyd/opkald.
3. Par med urets Bluetooth-navn fra telefonens Bluetooth-liste. En vellykket 

forbindelse viser et blåt perifert lys omkring Bluetooth-ikonet på uret.
Bemærk: Aktiver tilladelser til synkronisering af appbeskeder i 
WearPro-indstillingerne for at se beskeder på uret. Sørg for, at både app'en og 
lyd-Bluetooth er forbundet til telefonen for alle funktioner (f.eks. foretage opkald via 
uret).

Frigør Bluetooth-forbindelser fra APP'en:

Frigør Bluetooth på Android:
I WearPro-appens "Device"-sektion skal du trække ned for at finde og klikke på 
"Unbind" for at afbryde forbindelsen.

Frigør Bluetooth på iOS:
I WearPro-appens "Device"-sektion skal du rulle ned for at finde og klikke på 
"Unbind" for at afbryde forbindelsen.
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Gå til Bluetooth-indstillingerne på din telefon, vælg smarturets Bluetooth-navn, og 
klik på "Ignorer denne enhed".

Frigørende Bluetooth-lydforbindelse:
1. For at deaktivere Bluetooth-lydforbindelsen skal du gå til 

Bluetooth-indstillingerne på din mobiltelefon.
2. Find det lyd-Bluetooth-navn, der er knyttet til uret, og klik på "Ignorer denne 

enhed" for at ophæve alle Bluetooth-forbindelser..
3. Når du har gennemført disse trin, vender urets Bluetooth-ikon tilbage til gråt, 

hvilket indikerer, at der ikke er nogen aktiv forbindelse.

Find enheden:
Når uret er bundet til appen, skal du klikke for at finde uret i mobilappen. Uret vil 
vibrere én gang for at angive dets placering, når skærmen er tændt.
Tryk på kameraikonet for at aktivere urets kameratilstand. Tryk på kameraknappen 
for at tage et billede, som automatisk gemmes i telefonens systemalbum.

Datasynkronisering:
Når du har bindet uret til appen, skal du synkronisere data fra uret til appen.

Hæv for at vågne:
Bær uret korrekt på dit håndled (venstre eller højre hånd). Aktiver funktionen "Rejse 
for at vågne". Når du løfter dit håndled for at se uret, lyser skærmen automatisk op.

Forstyr ikke-tilstand:
I appen under Enhed > Mere skal du indstille start- og sluttidspunkter for Forstyr 
ikke-tilstand (f.eks. 12:00 til 14:00). I denne periode vil uret ikke ringe ved opkald 
eller give dig besked om beskeder.

Dagligt vækkeur:
Indstil enkelte eller tilbagevendende alarmer i appen under Enhed > Mere ved at 
vælge bestemte datoer (ugedage). Slå alarmer til eller fra efter behov.

Stillesiddende påmindelse:
Indstil start- og sluttider sammen med intervallet (i minutter) for stillesiddende 
påmindelser i appen. Vælg kun at gentage påmindelsen én gang eller på bestemte 
dage (ugentlig). Når det stillesiddende tidsinterval er nået, vil uret vibrere med et 
stillesiddende påmindelsesikon.

Påmindelse om drikkevand:
Konfigurer start- og sluttidspunkter, frekvens (i minutter) og gentag indstillinger for 
påmindelser om vandindtag i appen. Vælg bestemte dage (ugentlig) for påmindelser. 
Gem indstillingerne, og når det er tid til at drikke vand, vil uret vibrere med et 
vanddråbeikon.
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Opkaldstryk:

Skub en eksisterende urskive:
Opret forbindelse til appen, naviger til Enhed > Tryk på opkald > Vælg opkald. 
Bekræft for at erstatte den aktuelle urskive med den valgte. Efter synkronisering 
genstarter uret automatisk og genopretter forbindelse til appen.

Tilpas urskiven:
Opret forbindelse til appen, gå til Enhed > Opkaldstryk. Tilpas baggrunden for 
urskiver, der er markeret med et kuglepenikon (som indikerer brugerdefinerede 
urskiver). Vælg en brugerdefineret baggrund, synkroniser urskiven, og uret 
genstarter automatisk og genopretter forbindelse til appen.
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