
Lemfo T92 Smartwatch med TWS
Øretelefoner - iOS/Android - Sort



Produktoversigt

1. STES
2. Musikafspilning
3. Tænd/sluk
4. TWS høretelefon
5. MIS
6. TWS høretelefon

a. Stryg til højre - musikafspilningsgrænseflade
b. Stryg ned - genvejsknap
c. Stryg til venstre - menu
d. Stryg op - beskedmeddelelser



Opladning

Når du har tilsluttet det magnetiske kabel til dit ur, vises opladningsikonet på displayet.

1. Oplad venligst ikke dit ur i fugtige omgivelser
2. Sørg for, at der ikke er snavs eller korrosion på urhuset og metallet kontakter på

det magnetiske ladekabel
3. Rengør regelmæssigt urets bagside og metalkontakterne på magneten ladekabel

med en ren og tør klud
4. Dette produkt inkluderer ikke opladningsadapteren. For at genoplade det, du kan

tilslutte USB-grænsefladen til din computer eller vælge en strømadapter med en
udgang, der ikke overstiger 5V/1A

App installation

Download "V band"-appen og installer den på din smartphone.
Du kan søge efter "V band" i App Store eller Google Play, eller scanne følgende
QR-kode.

Bemærk: appen understøtter Android 5.0 og nyere systemer, iOS over 8.0 og Bluetooth
over 4.0.



App-forbindelse

1. Installer og åbn appen: Tillad, at appen får de tilsvarende tilladelser. For iPhone
vil der blive anmodet om en Bluetooth-parring for første gang for at forbinde
appen. Tryk på "Par" for at oprette forbindelse, og uret kan acceptere
meddelelser og advarsler såsom indgående opkald og tekstbeskeder, der bliver
skubbet af IOS-systemet.

2. Åbn appen, tryk på "Tilføj enhed", og søg "T92" efter forbindelse. Hvis der er
mere end én enhed i nærheden, når du tilslutter enheden, skal du vælge
MAC-adressen på dit ur (sammensat af 12 bogstaver og tal) for at binde.
(Indstillinger-Om-MAC-adresse). Hvis der er et Bluetooth-ikon på toppen af uret
eller viser en vellykket Bluetooth-forbindelse, er uret og smartphonen forbundet
med succes.

3. Uret har tre Bluetooth-signaler: "T92"/ur Bluetooth-signal;
"T92_Audio"/urforstærker højttaler (urhøjttaler) signal;"T92-R"/ur
Bluetooth-øretelefonsignal.

- Se lokal musik-tilstand: som vist nedenfor afspiller urhøjttaleren
urhukommelsesmusik.

- Mobiltelefon musiktilstand: som vist på billedet nedenfor, søg efter og
opret forbindelse til "T92_Audio" med mobiltelefonens Bluetooth. Efter den
vellykkede forbindelse afspiller urhøjttaleren telefonens musik. I denne
tilstand kan du modtage og foretage opkald og aktivere stemmestyring.

- Bluetooth-øretelefontilstand: som vist på figuren nedenfor, tag
Bluetooth-øretelefonen ud, søg efter og opret forbindelse til "T92-R" med
mobiltelefonens Bluetooth, efter vellykket tilslutning kan du lytte til
musikken fra din smartphone på dine høretelefoner.



App instruktioner
Nye brugere kan registrere sig via mobiltelefonnummeret og e-mailadressen.
Registrerede brugere kan registrere, gemme og dele informationer om sportsaktiviteter
og sundhed, mens uregistrerede tilfældige brugere ikke kan registrere og gemme
relevante oplysninger.
Funktioner og indstillinger:

- Skridttælling og søvnovervågning registreret på uret kan ses på din
smartphone-app

- For at måle puls, blodtryk, blodilt, kropstemperatur skal du trykke på "Start
Check", og uret begynder at måle. Bær venligst uret korrekt for at få de relevante
resultater. Vælg ikonet i øverste højre hjørne for at se de registrerede data

- For GPS-løb skal du vælge ikonet i øverste højre hjørne for at se de registrerede
data. Vælg "Målindstilling", tryk på "Start træning", uret begynder at virke
"Kortsporet" kan ses i øverste højre hjørne. Hvis du vil stoppe, skal du trykke
længe på "Pause" og vælge "Afslut" eller "Fortsæt"

- Vis status for tilsluttede enheder. "Unbind" kan bryde forbindelsen mellem appen
og uret

- Tilpas dit urs urskive - vælg mellem digital og analog urskive
- Push-besked: Bruges til synkron visning af beskeder fra mobilappen på uret
- Dagligt vækkeur: Indstil vækkeurfunktionen
- Kamerastyring: Ryst uret, eller tryk på kameraikonet på uret for at styre

telefonens kamerafunktion
- 24-timers system: klokkeslættet for nummerpladen vises i 12-timers eller

24-timers system
- Søg på enheden: Uret vibrerer, når du bruger denne funktion
- Do Not Disturb (DND-tilstand): Indstil tidsperioden for DND-tilstand. I denne

periode kan uret kun modtage, men ikke vise push-indholdet
- Stillesiddende påmindelse: Inden for en bestemt tidsperiode vil uret sende en

stillesiddende påmindelse ved at vibrere
- Vandur: Uret kan indstilles til at vibrere for at minde dig om at drikke vand
- Pulstest: Indstil intervaller for at måle pulsen regelmæssigt
- Skærm lyser op, mens hånden løftes: Når denne funktion er slået til, lyser urets

skærm, når du løfter hånden
- Synkroniseringsassistent for kontakter: Du kan vælge kontakterne i telefonen og

synkronisere dem med urkontakterne (begrænset til 1000 poster)
- Gendan fabriksindstillinger: Gendan uret til standardindstillingerne, og alle data i

uret vil blive slettet
- Firmwareopgradering: bruges til at registrere og opgradere urversionen
- Personlige data: bruges til at indstille brugerdata
- Målindstilling: bruges til at indstille det daglige mål for antal trin



Se instruktionerne

Tryk længe på UI-grænsefladen på hovedskærmen for at gå ind i temavalget (du kan
også gå ind via Indstillinger-Tema-valget). I denne tilstand kan brugeren vælge den
systemleverede nummerplade eller en brugerdefineret nummerplade.
Stryg ned på hovedskærmens UI-grænseflade for at gå ind i genvejsmenuen:

Forstyr ikke-tilstand (DND-tilstand)
Slå denne funktion til eller fra. Du kan også styre DND-tilstand i smartphone-appen.

Skærmlys tændes, mens hånden løftes
Slå denne funktion til eller fra. Du kan også styre denne indstilling i smartphone-appen.

Enhedssøgning
Uret søger efter den tilsluttede smartphone, og smartphonen ringer.

Mobiltelefon musiktilstand

Indstillinger-ikon

Stryg hovedskærmens UI-grænseflade til højre for at gå ind på afspillersiden. Tryk på
menuikonet for at gå ind på siden med valg af tilstand. I tilstandene "Se musik" og
"Bluetooth-øretelefoner" på afspillersiden skal du stryge op for at se "Musiklisten" på
uret hukommelseskort. I tilstanden "Mobile Phone Music" skal du stryge opad for at
åbne funktionen "Stemmestyring". Stryg skærmen nedad for at gå ind i
"Call"-funktionen.



Stryg hovedskærmens brugergrænseflade op for at se indgående beskeder, stryg til
venstre og højre for at se beskederne, og tryk på sletknappen for at slette beskederne.
Beskedindholdet kan ikke redigeres på uret.

Stryg hovedskærmens UI-grænseflade til venstre for at gå ind i menutilstand:
● Indstillinger

- Om: Se enhedsoplysninger: model, versionsnummer, fremstillingsdato,
MAC-adresse osv.

- Valg af tema
- Stilskift: Vælg den foretrukne stil til menuvisningen

- Lysstyrkekontrol: Juster lysstyrken på uret
- Styring af skærmbelysningstid: Urets display kan tændes i 5s, 10s, 15s og

20s
- Genstart: genstart uret
- Gendan fabriksindstillingerne
- Luk ned
- Pulsmåling: måler din aktuelle pulsværdi og viser resultatet



- Termometer: måler din aktuelle kropstemperatur og viser resultatet

- Blodtryk: måler din aktuelle blodtryksværdi og viser måleresultatet

- Opkaldsfunktion: Du kan bruge uret til at ringe og foretage opkald

- Kontakter: Se adressebogen importeret via appen
- Opkaldsregistreringer: se de indgående og udgående opkald
- Beskeder: Se eller slet modtagne beskeder
- Stemmeassistent/Siri vågner: Tryk på stemmeikonet for at vække

telefonens stemmeassistent
- Stemmeoptagelse: Tryk på det røde hjerte for at starte optagelsen, og tryk

igen for at stoppe optagelsen. Stryg til venstre for at se og afspille
optagelsen

- Søvn: Log ind på appen for at se daglige, ugentlige og månedlige
søvndata i form af diagrammer og beregne søvnkvaliteten og
søvnvarigheden

- Blodilt: mål den aktuelle blodilt og vis måleresultatet
- Sport: Vælg en af følgende tilstande: løb, rask gang, bjergbestigning,

yoga, svømning, ellipsemaskine, fodbold, basketball, badminton, cykling,
bordtennis, optag træningstid og forbrændte kalorier

- Andre funktioner: Musik, Stopur, Nedtælling, Urindstillinger, Find telefon,
Lommeregner, Vejr



Fejlfinding

1. Appen kan ikke tilsluttes, eller nogle funktioner er ustabile:

- Urets batteriniveau kan være for lavt
- Kontroller, om smartphonens Bluetooth er tændt
- Tjek app-tilladelserne
- Sørg for, at der ikke er andre smartphones forbundet til smartwatchet
- Sørg for, at din smartphone ikke er forbundet til mere end 10 enheder via

Bluetooth
- Sørg for, at afstanden mellem smartwatch og smartphone ikke er større

end 10m, og at der ikke er nogen forhindringer imellem
- Appen eller smartwatch-softwareversionen skal opgraderes

2. Meddelelser, vejr- og tidsmeddelelser kan ikke indstilles eller ændres:

- Urets batteriniveau kan være for lavt
- Åbn besked-push-funktionen i app-indstillingerne
- Tjek netværksforbindelsen
- Opdateringen og opgraderingen af dataserveren er muligvis i gang

3. Langsom reaktion fra smartwatch:

- Urets batteriniveau kan være for lavt
- Overdreven hukommelsesforbrug. Genstart din telefon og se og genopret

forbindelsen
- Utilstrækkeligt miljø: høj eller lav temperatur og luftfugtighed

4. Indgående opkald kan ikke synkroniseres til uret:

- Tjek, om opkaldspåmindelsesfunktionen i appen er slået til
- Tjek, om forbindelsen mellem uret og telefonen er vellykket
- Indstil mobiltelefonmusiktilstand på dit ur



TWS høretelefoner instruktioner

Parring af øretelefoner:
- Tag høretelefonerne ud af uret, og der vil være en opstartsprompt, åbn

Bluetooth-indstillingerne på din smartphone og find det tilsvarende
Bluetooth-navn T92-R/t92-L til Bluetooth-forbindelse. Hvis du ser "Connected" på
din smartphone, betyder det, at forbindelsen er lykkedes.

- Hvis høretelefonerne afbrydes, mens de er i brug, skal de tilsluttes igen til din
smartphone. Åbn Bluetooth-indstillinger på din telefon, og søg efter T92-R/t92-L.

- Hvis kun én øretelefon virker, betyder det, at du skal parre øretelefoner: tryk
længe på begge høretelefoner i 6 sekunder for at slukke dem, og tryk derefter
længe på begge høretelefoner på samme tid for at tænde dem. Når du tænder,
skal du trykke på de to høretelefoner 6 gange på samme tid. Efter at have trykket
6 gange, slukkes de to høretelefoner automatisk på samme tid. Tænd for de to
høretelefoner på samme tid, og kun én af dem vil lyse efter tænding, hvilket
betyder, at øretelefonparringen er vellykket.

Den midterste del af øretelefonerne er berøringsfølsomme og bruges til at
besvare/afbryde opkald, styre musik, styre lydstyrken og AI-stemmeassistent.

Besvar/læg på opkaldet
- Når øretelefonen sidder i uret, og der er et indgående opkald, bliver den

automatisk tilsluttet, når den tages ud af uret. Når øretelefonen sidder i uret i
længere tid, skal det indgående opkald besvares manuelt.

Musikafspilning
- Enkelt klik er pause/afspil, dobbeltklik er forrige/næste sang, tredobbelt klik er

lydstyrke op/ned

Stemmeassistent
- Tryk længe på berøringstasten i 3 sekunder for at vække Siri / Android

stemmeassistenten, som kan bruges til at foretage telefonopkald, tjekke vejret,
navigere på kortet og andre funktioner


